Eine Frau packt an — mit viel Kraft und Herz

soziaLEs Monika Mois ist
hauptberuflich Mama: fiir
die drei leiblichen, zwei Pfle-

ge- und mehrere Tageskin-
der. Auf eine exakte Zahl
mag sie sich nicht festlegen.

SCHWANDORF. Vernachlassige ich mei-
ne Kinder? Diese Frage stellt sich Mo-
nika Mois im Jahr 1994. Ihr Mann 1st
gestorben. Die Witwe arbeitet seit dem
Tod des Mannes wieder hauptberuf-
lich als Schneiderin. Doch die Mama
von drei Kindern sieht sich weit ent-
fernt von ihren drei Kindern. Der
Jingste, Matthias, ist gerade fiinf [ahre
alt. Monika Mois schult um. Sie hangt
die Kleider und Stoffe an den Haken.
Von nun an erzieht sie Kinder, haupt-
beruflich, als Pflege- und Tagesmama.

Im Jahr 2009, Ende Dezember, hat
die Stadt Schwandorf Monika Mois fir
ihre Arbeit als Pilegemama mit der
Birgermedaille ausgezeichnet. 16 Jah-
re lang hat sie sich eingesetzt fiir das
Wohl von Kindern. Zuletzt ganz au-
Bergewdhnlich.

Mois pflegt krebskranke Freundin

Patricia stirbt am Heiligen Abend
2008. In diesem Jahr ist die junge Frau
und zweifache Mutter schwer krank
geworden. Metastasen haben ihren ge-
samten Korper befallen, vom Ricken-
mark bis ins Gehirn. Es 1st Monika
Mois, die die Todkranke bei sich auf-
nimmt. Sie pflegt sie die letzten beiden
Wochen ihres Lebens bei sich zuhau-
se. Die Wahl zwischen Hospiz und
Pflegeheim sollte keine sein. Die lang-
jihrige Freundin brauche eine Alter-
native, ein vertrauensvolles Umfeld.
Monika Mois pflegt sie bis zum Tod.

Seit einem Jahr nun kiimmert sie sich
bereits um die beiden Kinder der Ver-
storbenen: Rafael (18) und Samira (15).

1994 war Rafael das erste Kind der
Tagesmutter. Drei Jahre alt, ist Rafael
taglich von seiner Mama ins Haus Mo-
is gebracht worden. Aus diesem ersten
Kontakt, diesen Begegnungen zwi-
schen Mama und Tagesmama, hat sich

eine lange Freundschaft entwickelt.
Monika Mois hat nicht eine Sekunde
iberlegt, als es um die Zukunft der
Kinder Rafael und Samira ging. .Sie
kommen zu mir®, sagte Mois zu ihrer
Freundin. Die Kinder haben ebenso
wenig uberlegt. Bei Rafael sei es klar
gewesen. Samira habe erst gezigert -
dann aber zugestimmt. Seither geho-
ren sie zur Familie.

Und diese ist grof. Monika Mois ist
Mutter von drel Kindern. [hre drei
Jungs sind mittlerweile bereits selbst
verheiratet oder zumindest liiert. Die
siebenjihrige Enkeltochter Lina lebt
bei der Oma, die zweijihrige Enkelin
Anna kommt oft zu Besuch. Und auch
die von der Schwiegertochter mit in

die Familie gebrachten drei Kinder ge-
hen beil Monika Mois ein und aus. Zu

Monika kommt jeder.
woie 1st die helfende Monika®, sagt

Erika Gleixner, eine Freundin und
ebenfalls Tagesmutter. Die Frauen sit-
zen im Mois-Familien-Wohnzimmer.
Der Esstisch reicht in seiner Linge fur
eine gesamte Fussballmannschaft aus.
Im Nebenzimmer tiirmen sich Spielsa-
chen, Legosteine und Kuscheltiere sta-
peln sich ibereinander. Nebenan in
der Kiiche brodelt Salrwasser im
Kochtopf, die Schwiegertochter berei-
tet das Mittagessen. Schlieflich gibt
Mama Monika ein Interview. ,Sie ist
eine Powerfrau mit Herz*, wirft Freun-
din Erika ins Gesprich ein.

Um drei Tageskinder kitmmert sich
die Powerfrau mit Herz derzeit. Mor-
gens um sechs Uhr klopfen Nico und
Jannic an die Tir. Die ,Familie® frith-
stickt gemeinsam und dann geht es
ab in den Kleinbus. Denn tiglich fihrt
Helferin Mois auch einen Bus voll klei-
ner Kinder und bringt sie in den SVE-
Kindergarten (schulvorbereitende Ein-
richtung fiir kérperlich und geistig be-
hinderte Kinder) mach Wackersdorf.
Auf threr Tour setzt sie Nico und [an-
nic in Schule und Kindergarten ab.

Mittags, nach erledigtem Einkauf
und Haushalt, kommen Tageskind Fa-
bio und Enkelin Lina mit an den Ess-
tisch. Gemeinsam paukt Monika mit
den Kindern, wirft einen Blick auf die
Hausaufgaben - bis die Spielzeit be-
ginnt. Dann geht es nach draufien
oder die Kinder tollen mit Hund Fips
im Wohnzimmer herum. An langen
Tagen wird schon mal bis neun Uhr
abends gespielt, sagt die ,Mama®.

«lch gebe alles!*

Es ist schwierig all die kleinen Kinder-
kopte zusammenzuzihlen, die sich ab
und an im Ettmannsdorfer Familien-
haus versammeln: Drei Kinder, zwei
Enkelkinder, zwei Pflegekinder, dre:
Tageskinder. Aber die Zahl dieser kann
schnell wechseln. Aufierdem Nach-
barskinder, ehemalige Tageskinder.
Monika Mois fillt stets ein weiterer
Name ein, den sie nennt. Festlegen,
nein, auf eine Zahl festlegen mag sie
sich nicht. Bei ihr ist jedes Kind will-
kommen.

Sie spricht in gleichbleibender Ton-
lage. Stress? Hektik? Im Hause Mois
herrscht Trubel, aber die Chefin lasst
sich nicht aus der Ruhe bringen. Zu-
mindest wirkt es so, wenn sie bedacht
spricht, nebenbei der kleinen Anna
tuber den Kopf streicht und Hund Fips
beim Rumspringen in die Schranken
weilst.

Damals, vor 16 Jahren, hat sie aus
der Not eine Tugend gemacht. Aus
Furcht, ihre eigenen Kinder im Stich
zu lassen, hat sie als Tages- und Pilege-
mama angefangen zu arbeiten. Heute,
sagt sie, macht ihr die Arbeit einfach
-opak® . Ich gebe alles!" Freundin Eri-
ka figt hinzu: .Entweder man hat's
oder man hat's nicht.® Monika Mois
hat beides: Power und Herz.
= Informationen fir und Erfahrungsaus-
tausch von Pflegeeltern gibt es bei der
Ortsgruppe des Verbandes der Pflege-
und Adoptivifamilien V. (PFFAD}In
Schwandorf. Vorsitzende ist Erika Gleix-
ner, Tel. (09 43 13 50 16 2.
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Monika Mois hilt ihre beiden Enkelkinder Lina (7) und Anna (2) im Arm. Auch Hund Fips gehért zur Familie.
Foto: Faschingbauer



